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Quando, lettore e lettrice, ti senti vuoto, lontano dal tuo cenfro, spossato per le tensioni della
vita quofidiana o dei tuoi affari, cerca la forza negli alberi e ispirazione in questo ricchissimo
libro “Come un albero”. Sentirai che le forze che lavorano nell’'universo da 13,7 miliardi di
anni si faranno sentire in te nella forma di serenitd, pace e amore verso tutti gli esseri.
Leonardo Boff, ecoteologo della liberazione

Questo testo segue la forma di un albero. Va letto seguendo le sue sagome, partendo dal
suo fronco portante che forse € il sogno e I'infinito desiderio di un tempo che é venuto tante
volte, ma deve anche tornare e poi, magari, venire di nuovo.
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